


張高華老師

http://cactm.edu.hk/~eca/artsport.html


A.什麼是「學生學習概覽」(SLP)?
•每位同學需要建立一份「學生學習概覽」
•這概覽記錄同學在高中階段(S.4-6)的一切學習經
歷

1. 校內學科成績(中學文憑考試的成績除外)；
2.「其他學習經歷」(OLE)；
3. 校外的表現/獎項；
4.學生的自述(例如重點描述印象深刻的學習經歷

或為事業訂立的目標)

http://cactm.edu.hk/~eca/artsport.html


A.什麼是「學生學習概覽」(SLP)?
•「學生學習概覽」的最終目的:

–全面反映學生在新學制中全人發展的概況

•促進學生反思個人發展的學習工具，同時亦是一
個展示學生個人特質及發展的撮要，可以作為全
人發展的佐證。截至2017年12月為止，超過30所
非聯招的本地專上院校、102所內地高等院校及超
過190所海外教育機構均接納「學生學習概覽」作
為審視學生全人發展佐證的參考文件。

http://cactm.edu.hk/~eca/artsport.html


B.教育局通函第48 /2013號就「學生學習概
覽」的修訂建議

• 為配合學校及學生的實際需要，教育局已透過網上學校
行政及管理系統（WebSAMS）簡化「學生學習概覽」
，包括取消個人自述部份的字數限制及容讓學生篩選合
適的「其他學習經歷」。學校可因應其校情及根據大學
聯招辦法的「比賽／活動的經驗及成就」表格(OEA)和
專上課程電子預先報名平台(E-APP) 網上申請表格的需
要設定「學生學習概覽」的內容。

• 就中長期而言，教育局將配合本地升學的入學申請要求
， 以進一步優化「學生學習概覽」。

http://cactm.edu.hk/~eca/artsport.html


C.何時開始準備「學生學習概覽」
中的其他學習經歷(OLE)?

•越早越好!

http://cactm.edu.hk/~eca/artsport.html


B. 什麼是「其他學習經歷」(OLE)?
•新高中課程其中一個主要特色
•全人發展的催化劑

在新高中課程的架構下，學校除了為學生提
供核心及選修科目（包括應用學習課程）外，
亦會提供百分之十五或以上的課時，讓

學生有機會體驗「其他學習經歷」。

http://cactm.edu.hk/~eca/artsport.html


其他學習經歷OLE包括五個範疇：

1.   德育及公民教育
2.   藝術發展
3.   體育發展
4.   社會服務
5.   與工作有關的經驗

http://cactm.edu.hk/~eca/artsport.html


2.「其他學習經歷」OLE如何幫
助同學升學、就業，及與21世
紀的新世界接軌?

http://cactm.edu.hk/~eca/artsport.html


21世紀的社會需求的人才:
•具備廣闊視野
•工作態度積極
•對社會和國家有承擔
•善於與人合作
•樂於服務

http://cactm.edu.hk/~eca/artsport.html


紅十字會青年團























































3.為什麼同學要發展「其他學
習經歷」OLE?
•讓年青一代達成均衡與全人的發展
•有助同學升學及求職
•透過終生多元化的學習，培養多種
終生技能

http://cactm.edu.hk/~eca/artsport.html


• 使用E-Class申報「學生學習概覽」DIY

• 同學如對下列教學有任何疑問，

請自行向彭偉豪老師查詢。

• 1. 請在瀏覽器輸入學校網址http://www.cactm.edu.hk/。

• 2. 請使用滑鼠，把鼠標指向右下方倒數第二個項目 --- eclass系統，然後按滑
鼠左鍵。



• 3. 我校的E-Class系統視窗出現，請輸入你的Login ID及Password，

然後按Login鍵。



• 成功登入後，請把鼠標指向接近右上角，第4個項目「學習檔案」，
然後按滑鼠左鍵。



• 4.  iPortfolio電子學習檔案版面出現。你可以見到你的基本資料，

• 如中英文姓名、性別、出生日期、學生編號、社別、班別及班號等。



• 5. 請把鼠標指向畫面左面第3個項目「學生學習概覽」，

然後按滑鼠左鍵，同學便可看到自己的「其他學習經歷」時數總表。

跟著，在「申報其他活動」超連結上按滑鼠左鍵。



• 6. 再在「新增」超連結上按滑鼠左鍵。



• 7. 在適當位置填寫相關的活動資料。



• 8. 活動申報完成。



9. 請把鼠標指向畫面左面第4個項目「校外表現/獎項及重要參與」，

然後按滑鼠左鍵。

同學便可看到自己的「校外表現/獎項及重要參與」總表。

若同學要申報在校外所得的獎項或曾經參加過的大型活動，請在「新增」超連結
上按滑鼠左鍵。



• 10. 在適當位置填寫相關的活動資料。



• 11. 「校外表現/獎項及重要參與」申報完成。



• 12. 請把鼠標指向畫面左面第5個項目「學生自述」，然後按滑鼠
左鍵，同學便可看到自己的「學生自述」。若同學要輸入你的「
學生自述」，請在「新增」超連結上按滑鼠左鍵。



• 13. 在適當位置填寫相關資料。



• 14. 填寫「學生自述」完成。你可以寫多於一次的「學生自述」。由於
「學生學習概覽」只會印列一項你所填寫的「學生自述」，若你要改
變預設印列在你的「學生學習概覽」內的自述，按「更改預設學生自
述」後再選擇便可。



填寫「其他學習經歷」參考指引
1) 德育及公民教育 2) 藝術發展

範疇： 品德價值教育、公民教育、
國情教育、環保教育、生命
教育、健康/性教育、藥物教
育等

範疇： 培養學生創意和美感的活動 (可包
括欣賞、創作、表演及反思活動)

如音樂、視覺藝術、戲劇、舞蹈、媒
體藝術等

舉例： a) 班主任課
b) 倫理及宗教科
c) 時事新聞分享
d) 環保活動

舉例： a) 音樂、視覺藝術、戲劇課
b) 參觀藝術展覽
c) 進行藝術專題研習
d) 參與藝術表演或比賽

3) 體育發展 4) 社會服務

範疇： 運動技能/術培訓、運動安全
教育等

範疇： 所有服務社會的「教」與「學」經歷

舉例： a) 體育課
b) 運動會
c) 籃球隊訓練
d) 體適能活動

舉例： a) 校內服務
b) 賣旗籌款
c) 清潔校園 / 沙灘
d) 探訪老人院

5) 與工作有關的經驗

範疇： 所有幫助同學認識工作領域、培訓某些工作技能之活動

舉例： a) 職業講座
b) 商校師友計劃
c) 組織校園電台
d) 工作實況考察



「校外校內的表現/獎項或重要參與」

學生參與由我校或其他機構舉辦的活動或比賽
時得到的獎項或經歷

舉例：

a) 我校45屆陸運會400 米賽跑亞軍
b)香港青年大使2010-2011年度計劃參加

者
c) 本校棋藝學會象棋比賽亞軍
d)渣打馬拉松2012  10公里賽參賽者
e) 本校戲劇節優良證書



宣道中學
其他學習經歷記錄 (樣本)

Record of Other Learning Experiences

學生姓名Name： 陳大明
學生編號STRN：1523456

班別Class： 2D
註冊編號Reg. No.：ABC-562398

學年Academic Year：2015-2016
派發日期Date of Issue：12-7-2016



活動項目 舉行
時段

參與角
色

合辦機構 獎項／証書文憑
／成就／評核*

德育、公民
及宗教教育

屯門區公民
教育日

8/3/16
製作及
主持攤
位遊戲

屯門區議會、
屯門公民教育

委員會

攤位遊戲設計
獎 – 季軍

藝術發展

「一生一體
藝」舞蹈班

10/15-
12/15
2/16-
5/16

學員
宣道中學及吳

美麗導師
完成課程

其他學習經歷記錄 (樣本)



活動項目 舉行時段 參與
角色

合辦機構 獎項／証書文憑
／成就／評核*

體育發展

網球訓練班
(初班)

3/16-

5/16

20小時

學員 宣道中學
及姚勇導
師

完成課程

社會服務

鳳園蝴蝶保
護計劃

5/3/16
1小時

義工
大埔自然
促進會

/

其他學習經歷記錄 (樣本)



活動項目 舉行時段 參與角色 合辦
機構

獎項／証書文憑
／成就／評核*

校外的表現
／獎項
及重要參與

52屆英詩朗
誦節

11/14 個人獨
誦參賽
者

英詩
朗誦
協會

中一級冠軍

其他學習經歷記錄 (樣本)



級別
課外活動

數量上限
體育 音樂 制服 學會

中一 至少一項 2項

中二 至少一項 可參加
最多一個學會

上限3項

中三 至少一項 (只可參加一個學會) 上限3項

中四 至少一項 (只可參加一個學會) 上限3項

中五 至少一項 (只可參加一個學會) 上限3項

中六
自由選擇是否參加
(只可參加一個學會) 上限3項

26/9課外活動報名日
目的: 透過課外活動報名日，確認中二至中六同學參加課外活動項目。

參與對象: 中二至中六同學，詳情參下表。
涉及單位
各校隊 – 確認名單
音樂班 – 確認名單
制服團隊 – 確認舊隊員、招收新會員
學會 – 招收新會員
請電郵確認本年度收生上限(去年上限)



類別 學會名稱 負責導師

技能與興趣

電腦學會 孟倩雯老師、呂美瓊老師

烹飪學會 伍潔芳老師

設計與科技學會 邱志榮老師

攝影學會 劉俊彥老師

陶藝學會 陳文偉老師

美術學會 馮兆祥老師

棋藝學會 徐淑珠老師

服務

義工兵團
張伯軒老師、唐澆邦老師、

朱瑞華老師、文麗琴老師

少年警訊 (聯絡人) 李繡慈老師

公益少年團 李永成老師、林憶朋老師



學會會員出席率及出席紀錄
已報名參加學會同學，會籍為期一年。

同學須出席學會活動全年最少兩次(報名日計算一次)，
才獲確認為學會會員，在成績表展示學會會員。
未達標者其會員資格被取消。



好好計劃你的來年OLE大
計。
填寫其他學習經歷計劃書


