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題目:  試以「這次經歷，讓我發現自己原來這麼勇敢。」為首句，續寫這篇文

章。 

         

       這次經歷，讓我發現自己原來有這麼勇敢。看著我書桌上放著的一張泛黃

的照片，照片中的我是小六為畢業禮獻唱的時候所拍，不禁回想起那時滿腔熱

誠的我，仍是一臉稚氣。 

 

小時候，大多數人都不畏懼在人前展露自己的特長，不害怕被人取笑，而

我當然也不例外。記得那時，許多同學都願意接下表演的機會，盡情地表現自

己，因為那時沒那麼多的掛慮，被取笑也天真地一笑帶過。但隨年漸長，我越

來越愛隱藏自己，不論是自己的能力，還是自己的感受。 

 

在老師和同學面前，我算是一個內向懦弱的人，即使在課堂上遇到不懂的

難題，也不敢主動舉手向老師發問，我總是表現得沉默寡言，生怕會說錯甚

麼，因此瑟縮一角，不勇敢表達自己。直至這次經歷，令我改變甚多…… 

 

「誰都可發光，只要找對地方……」。某天放學，我獨自一人到音樂室練

歌，這裡對我來說真是一個世外桃源，沒有任何嘈雜聲音，亦不用顧慮別人的

眼光，可以盡情沉醉於自己的音樂世界。唱到一半，我的好朋友一心經過音樂

室，我看到她，立即停止音樂。她推門進來，跟我說：「家寶，你擁有那麼高的

音樂天賦，為甚麼不勇敢去參加比賽呢？」「我……」對於一心的鼓勵，我突然

不知該如何反應過來。 

 

那天過後，我認真思考一心跟我說的那番說話，令我想到，其實踏出第一

步，在眾人面前展現自己的歌藝，有沒有我想像中那麼難呢？我決定改變心

態，向老師自薦參加歌唱比賽。 

 

歌唱比賽當天，我在飲食方面也戒口，辣的、冷的、總之刺激喉嚨的，我

都限制自己不許碰，務求能以最佳的聲音狀態「示人」。「下一位參賽者，五甲

班李家寶，請預備。」當我聽到自己的名字，手心頓時開始冒汗，心跳加速，

我把歌詞翻看了三四遍，瞻前顧後，怕不小心出錯被眾評審與同學們取笑。「家

寶，你要相信自己，上台勇敢地表現自己，你一定可以的！」一心在後台為我

打氣，彷彿為我打了一支強心針。 

 

輪到我上台了，我戰戰兢兢地拿起咪，開始演唱。初時，我看台下的人，



他們的眼睛就像惡魔般盯著我，準備看我出醜那樣，但當我站在台上轉移視

線，嘗試只看著牆上的時鐘，我找到一個可以看的定點後，果然鎮定了許多。

接著，我才移回我的視線，剛才台下帶著惡魔般眼神的評審和同學們，這刻我

竟感覺到他們向我展露出如天使般的笑容，連剛才惡魔般的眼神，也變成了現

倒彎型的雙眼，好像非常陶醉於我的表演那樣。隨著我的表演漸入佳境，我也

由一開始的緊張，變為享受。我發現原來站在台上沒想像中那麼大壓力，一切

只是源於我的膽小和自卑。 

 

「平凡像我亦可，做我的主角。」隨著我唱出最後一句歌詞，伴奏音樂那

零落的鼓聲完結，我禮貌地鞠躬，期待台下會給予我怎樣的反應。沒想到，台

下同學全都熱烈地為我鼓掌，為我而感到驕傲，我連那少許的緊張也消除，更

有意猶未盡的感覺呢！ 

 

歌唱比賽完結後，同學和評審們一致給予我好評，我不但獲得了不錯的分

數，而且更成功令他們對我刮目相看，原來自己可以這麼勇敢。 

 

在這次的經歷中，我學會了凡事要先踏出第一步。只要相信自己，就能比

原來的自己更勇敢。自此之後，我變得更有自信，更懂得肯定自己的能力，甚

至跟朋友外出玩街頭音樂也不再恐懼。 

 

我把精神瞬間拉回到書桌上的照片，看著稚嫩的我跟現在成熟的我對比，

除了年紀、生活經驗有所不同外，不變的是那顆由小到大都熱愛唱歌的心，就

像我的參賽歌曲歌詞所說，只要勇敢踏出第一步，平凡的我也可以閃閃發光，

做我自己獨有的主角。這次拾回的不只是面對人群的勇敢，還有追夢的一份勇

敢，我一定會把這次珍貴而難忘的經歷銘記於心，令自己年老也能記得這份勇

敢。 


