
冠軍 

中四級 C 班  李卓婷 

題目:  因為有你，所以我_________ 

 

因為有你，所以我學會珍惜和感激 

 

      雖然我是不懂事、不尊重別人的孩子，但是你亦不斷地給我關懷和講述人生

道理，給予我無微不至的照顧。回顧過去，我還嫌你麻煩和囉嗦，不時更特意

避開你，以免受到進一步的煩言碎辭。可是，當我希望再次受到你的囉嗦，你

已經消失得無影無蹤。 

      你的一舉一動和外貌都令我印象深刻。雖然你經常帶上慈祥的笑容，但是面

對著我時總是板著臉，並用著嚴肅的語氣教訓我。那時候，我以為因為我的任

性而導致你這樣處處針對我，因此我對你只有恨。誰知，後來我才覺悟到你在

我背後付出了很多，這都是因為你希望我長大成材和懂事。你對我的照顧，實

在令我十分懺悔。 

        那年正是我六年級的時候，剛好在流感高峰時我生病了，而且更病入膏

肓，還持續了一個多月。這期間，我的病情反反覆覆，令家人擔心不已。可

是，由於父母工作繁忙，無法照顧我，因此這個重任便落在身上。那時候我真

的有十個不情願，因為要與你單獨相處，但是我亦無力反抗。 

        平常的你十分悠閒，有時候與朋友喝茶傾談、有時候到公園乘涼風、有時

候則呆在家中看看電視……忽然之間，你就變得忙碌起來。一方面忙著煮粥給

我、一方面時時刻刻留意著時鐘來提醒我準時吃藥、一方面觀察著我病情是否

轉壞。在開端的時候，我還感受不到你對我的關懷，更不時作出埋怨。後來我

才覺悟，並得知你因擔心我而徹夜難眠。幸好得到你的照顧，最後我才能痊

癒。雖然我與你之前就像水和火，但是藉此事我對你懷著一份感激的心，並踏

出一步，鼓起勇氣跟你說聲謝謝。你聽到後便露出一個欣慰的笑容，這時候我

與你的關係才稍為緩和了。在往後的時間，我與你之間增加了溝通，從中我亦

學會到不少人生道理，課外的知識亦令我獲益良多。 

        當我認為這時光會一直持續時，我突然收到一通電話，得知你遇上了交通

意外。那時候我心急如焚，並以獵豹的速度趕去醫院。可惜，已經為時已晚，

你已離去了我，到了另一個快樂的世界。我傷心得無聲地哭泣，又恨你為何只

留下我一個在這殘酷的世界。然而，我還未能夠面對現實，遲遲都不肯接受你

已離去的事實。 

        現在的我已經不像之前般任性、不懂事。從前的我因性格而與家人不合，

其實家人才是我最應珍惜的人。當時光飛逝後，後悔亦無補於事，倒不如珍惜

現今所擁有和身邊的人，令自己無悔。 

        家人的照顧其實不是理所當然的，我學會了應存有感恩的心以感激無私的

付出。而與家人相處的時間甚少，因而要更加珍惜光陰。 



        現在當我生病的時候，都希望你常陪伴著我，照顧我。雖然會令你忙碌得

很，但是我心裏會感到安慰，謝謝你——外婆，你令我成功轉變，變成懂事的

孩子。 

     


