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        茶餐廳內，有的人在聊天，有的人狼狽地吃著飯，還有的人在看報紙。餐

廳內佈滿了客人，而我則坐在一角，一邊看書，一邊享用午餐。突然，我聽到

鄰座的對話「『新沙士?怕甚麼!只是傳言吧!』」心裏酸溜溜的。 

        簡潔的房子，只有病床、桌子伴我度過抵抗病魔的日子。每天只能隔著玻

璃看外面的事物，醫護人員抱著擔憂來工作，我的身體疼得厲害，整所醫院的

氣氛令人不安，那時我是多麼的孤單、多麼的無助，那些畫面一幕一幕的在我

腦海播映著。 

        我的父母已經很年老了，但得知我患有「沙士」後，他們十分擔心，天天

都花數個小時來探望我。雖然只能隔著玻璃，用電話來傳送那窩心的話，但他

們從沒抱怨。每次看見他們離去的背影，我總會不禁流淚，他們腰也挺不直，

關節又不好，還要天天乘坐巴士和走那崎嶇的路，他們必定辛苦了。爸爸、媽

媽，我愛您們。因為您們，我有了力量，增加了對抗病魔的勇氣。也許最終未

必會成功，但也不會放棄。 

        過了不久，我的父母卻因病而雙雙離我而去，那刻我十分自責，也許是因

為我病了，需要經常進出醫院，加重了父母親的負擔，否則父母不會如此早便

離世。   

        我的支柱沒了，情緒達至崩潰，曾經想放棄治療，因為我沒有力氣再從病

魔手中掙扎了，我每天最大的盼望不是能康復，而是父母完整無缺的來探望

我，掛著慈祥的笑容來向我噓寒問暖。 

        經過醫護人員多番的安撫，我的心情開始平復了，我默默忍受著那些因治

療而起的痛楚，用思念把痛楚忘記。有時發現平常負責照顧我的醫護人員被換

成了別人，心裏已知甚麼事了，真的令人痛心。 

        幸好我們終於成功把「沙士」擊退了!  這要感謝不少醫務人員奉上性命來

換取他人生存的希望。 

        此次生病，令我上了寶貴的一課，我不但學會了珍惜眼前人，同時亦體會

到人間有情。 

        雖然康復了，但還是有後遺症，可這已不是問題了，我只要好好活下去，

把希望和愛傳給有需要的人，便好了。 


