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題目:  感動的一刻 

 

      在一次與朋友聚會時，我們目擊了一件感人肺腑的事件。當時我們在餐廳

內，正在享用我眼前的豐盛大餐。 

      有一對母子走進餐廳，該母親行動不便坐在輪椅上，兒子慢慢地推著輪椅前

進。兒子非常熟練地推著輪椅泊在桌子的旁邊。從這看得出他經常有母親外

出，陪伴著母親。因為透過熟練的泊輪椅技巧和輕易地把母親從輪椅上移到椅

子上的程序，所以由此可見兒子經常帶母親到處閒逛，外出進食。 

      我一直注視著他們，因為他們所散發出的母子情吸引著我的眼球。令我難以

轉移視線。兒子叫了兩個午餐。當食物上台時，他拿出剪刀，熟練地為母親剪

開食物，再送到母親的口中，讓她們更容易把食物吞下去。 

      我看著這情境，百感交集。因為這個年齡層的成年人非常少數會帶著行動不

便的母親在街上行走，甚至進食。因為老人家行動緩慢，甚至不能走路，耍以

車代腳。外出的準備工夫也非常多，十分複雜。在這個時候，我自我反省過

來，我會不會在父母年老而行動不便時，帶他們外出，陪伴著他們呢?大多猝我

兒女，都會嫌棄自己的父母親，不願與分母同住，更不會有他們外出。 

      但是，這位成年人為我們立了一個好榜樣。在每個人都是嬰兒我時候，我們

的父母都像該成年人一樣，為自己的兒女付出自己最大的努力去照顧他。 

      試想像一下，父母在你還是小孩子和還未能獨自照顧自己時，對你都是毫無

怨言，不眠不休地照顧你。但是，你在自己有能力獨自生活時，選擇離開父

母。你有沒有想過父母的感受呢?你這樣做不就像<燕詩>裏的小燕子，在有能力

時，則離開父母。父母只會每天都守在空巢中思念你! 

      所以，我在目睹這件事情的發生時，我非常欣賞這位成年人，我會以這位成

年人作為榜樣，盡我所能，照顧年老的父母親，決不希望自己會成為<燕詩>裏

的小燕子。 

      所以，我很感動，因為在這以金錢為首要目標的社會中，子女會如此孝順，

感人至深有甚麼人會願意在生活急促的香港，願意減少賺錢的時間，用作陪伴

著年老、老邁的父母親。讓我明白到要珍惜眼前的親人，因為俗語有話:「今日

不知明日事。」所以，我會珍惜自己的親人，與他們共渡人生的每一個時刻。

我非常慶幸能目睹這感動的一刻。 

      就是這感動的一刻改變了我，掀開了我惜恩、感恩、報恩的生活。 


