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題目:  感動的一刻 

 

      即使生活在冷酷的社會，每個人都會有感動的時刻。你是否也已經翮過一些

令你感動的事呢?是透過電視?還是發生在你身上呢? 

      當然，我也曾經歷過令我感動的事，至今還記憶猶新。在零八年的四川大地

震中，我的好奇心作怪，為了詳細了解這事件的經過，我按了按手上的電視遙

控掣。轉到新聞台，觀看相關的新聞。突然，新聞報導員中的一句「張米亞老

師為拯救兩名孩子而喪失生命」吸引了的的注意，我全神貫注的盯著電視螢光

幕中的畫面，像是要把它看穿一樣。 

      鏡頭映著四川震後的畫面:樓宇，學校，醫院都倒塌頹垣敗瓦，玻璃，碎片

等散落一地。把人們的心也破碎了。災民的家屬都趕到現場，有的焦急地詢問

救護人員，有的慶幸尋回親人喜極而泣，有的抱著屍體痛哭。 

      鏡頭立即轉到一間學校前，震後已變得面目全非了。看見幾個救援人員合力

鋸開張米亞老師的手臂。據目擊者說述，本地已經逃出學校了，但他為了救小

孩而折返回校，在學校倒塌前，他用雙臂緊緊的摟著兩個孩子，跑出了學校，

但他也逃不過命運的捉弄。碎片，木頭壓在他身上。據救援人員說述，張米亞

老師為拯救小孩而用力抱著他們，以致手臂僵硬，救援人員只好鋸掉已氣絕身

亡的老師的臂，才能把孩子救出。 

      看到這感人肺腑的一幕，我的眼眶充滿了淚水，漸漸淚水奪眶而出，最後更

泣不成聲，亦感到十分悔疚，明白到我們是多麼自私自利。在這城市中，沒有

多少人能為別人著想，一心只為自己著想。看見公公婆婆推著紙皮也不願幫

助，袖手旁觀。看著有需要的人士也不願讓座，視若無睹。 

      我決定從乞以後，我要關心所有身邊的人和事，不計較自己的利益和付出。

因為「施比愛更為有福」，幫助別人是比任何事更快樂，因人生最高的意義是

真、善、美。我可在日常生活方面，多參與義工服務，幫助社會有需要的人

士。 


