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題目：有時我也想放棄 

 

        踏入十一月，寒意吹襲，樹上舞衣快全部凋落，只剩下零丁的枯葉，搖搖

欲墜。寒風吹來，葉，落下，猶如霰雪紛垠。這時，陽光照到樹下的我，我的

眼睛不開，只看到模糊景色。街，十分寧靜，寧靜得可怕，但這裡其實人來人

往的。為什麼？是的，剛才，我到醫院看檢察報告，白色的信封，為我人生揭

開了黑色的序幕。我患病了，這病不能治，是一種皮膚病，雖不及癌症致命，

但徹底場傷害了我。 

        一路上，媽媽和我默不作聲，我強忍著淚，不斷要自己堅強，叫自己堅

強，奈何，樂觀至世界佩服的我也敵不過病魔的打擊，抵不住命運的作弄。 

        回想十五分鐘前，我戰戰兢兢地走進醫院，心都快跳出來了，因為母親眼

神閃縮，收到電話時一臉愕然，所以，我的內心愈來愈不安。 

        三十分鐘後，見到醫生，他嘆了一口氣，弄一下領帶，額頭緊繃的肌肉像

告訴我病情的嚴重，不出我所料，病，並不是一般傷風感冒。他向母親開門見

山道：「想必你已了解貴女兒的情況，她的病為一種遺傳性皮膚病，現今醫學不

能解釋成因，亦無法根治，此病令患者身體出現凸起紅點，嚴重則影響生育，

同時，要避免受傷流血，否則必須留院多天……」聽到這兒，誰再想聽下去

呢？ 

        突然，母親打破沉默，道……「接受治療吧！  」 

        沒錯，這是唯一方法，不能讓病情惡化，我要勇敢面對。 

        十一月中旬，我開始接受治療，我仍忍著淚，專心聽治療大綱。不知道是

否過份緊張，還是心存一絲希望，我意外冷靜。 

        治療正式開始，醫生先進行激光治療，千萬點小火在背上燃燒，身體的痛

令我捏緊被子，指尖呈白，但意志仍告訴我不能放棄，不能放棄。捱過激光，

便要打針，我打了遠超過六十支針，儘管剛才激光已麻目了肌膚，但心中的恐

懼已遠過身體的痛。 

        如此類推，我一次又一次地捱過去，四次治療也痛不欲生，治療費的昂

貴，身體的疼痛，心中的煎熬，我多次想放棄，我盼望奇蹟的出現，渴望上天

憐憫，但每次都失望而回，什麼是絕望？也許我嚐盡了。 

        到了第五次治療，這是久違的治療，考試讓我把它置儲腦後，這已隔了兩

個月，但痛的味道仍未消失，在腦海遊走。 

        開始治療了，是第一輪治療的最後一天，是否繼續？成功與否？都在今次

定斷。 

        這次治療可謂地獄中歷煉，今次已不是只有火在身上走，還有螞蟻在身上

咬，一下一下的，堅持至此的我哭了，終於哭了，停在眼眶小滴們兒，也敵不

過痛楚了，醫生見到如此，治療也得停止一回。媽媽從旁安慰，撫我的頭，一



直以來，我背上的殼太重，終需用眼淚抒發，背上的痛還可忍受，但心中的忐

忑、掙扎已蓋著層層痛苦，我告訴母親：「我真的想放棄了。」母親溫柔道：

「苦了你了，不想做就不要做了。」 

        母親由得知我患病，一直沈默寡言語，或許是不想提起，近看，她瘦了，

昂貴的治療費用，令媽媽得外出工作，幫補家計，父親也因而少了回家，想必

是努力工作，通宵熬夜了，妹妹也變得懂事，由野蠻無理變得體貼，懂得自動

自覺，回想一直以來，我身邊的也不缺支持我的人，每次治療完，朋友的問

候，一句句支持，一陣陣溫暖。家人、朋友、老師都給了我無限支持，我又怎

能放棄，令他們失望呢？   

        我再次回到床上，過程中，我緊握母親，說著他人的支持，我撐過來，兩

個月後，醫生道：「已經可以停止了。」我再次看見希望了。 

        直到現在，我也想過放棄，但家人朋友的支持，令我有勇氣，得希冀。 


