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題目：我不怕短講 

 

      「各位同學，今天有說話考試，題目是……」老師又以命令的語氣說着。幸

好，我不怕短講，輕輕鬆鬆又過了一節課，真好！ 

        嘴上雖這樣說着，但我以前還是害怕短講的，更試過因為太害怕，說着說

着便哭了起來，現在想一想還真丢臉。其實要在大家面前說話，為了取高分還

得說着與自己言行不符的說話，實是令人丢臉，我更害怕同學的嘲笑，像是批

評我的短講一樣。 

        我現在之所以不怕短講，還真多謝虧了我的一班好朋友。在我小學三年級

的時候，一年一度令人討厭的說話考試又來了，我的腳不由自主地顫抖，說話

時吞吞吐吐的，把「害怕」二字都寫在臉上，儘管我的稿有多完善，我還是害

怕着。當時，我的一班好朋友都在拼命地鼓勵我，安慰我，但我害怕我心情絲

毫沒有減少，反而越發緊張起來。 

        我的朋友看到我這樣都非常擔心，忽然他們想出了一個好辦法來:  他們先

教我深呼吸，然後把聽眾都看作南瓜。我半信半疑，可是輪到我作短講了，我

決定要試一試。我慢慢地走出去，每一步都很沉重。當我準備開始時，我深呼

吸，試着朋友告訴我的辦法，可是失敗了，我一臉沮喪地看着我的朋友，我看

見他們臉上都貼上了一幅自製的南瓜面具，我不由得笑了起來。 

        這一笑，我的心情也放鬆起來，流暢地把我的講稿說出來，還得到同學的

掌聲。說完了，如釋重負，朋友們都替我高興。 

        雖然這辦法失敗了，但我的好朋友仍想盡辦法幫助我。直到現在，我還記

得當時的感動。在家練習，我的努力終於得到了回報。從此，我不再害怕短

講，每次短講時也想起我的一班好朋友，衷心謝謝他們令我克服了這個困難。 


