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題目：我看中學生 

 

        轉眼間，我的中學生涯已正式起程。雖然如此，我還有很多對於中學生的

疑惑，例如：中學時期重要嗎？中學時期的作息時間應該是怎麼安排？ 

        從前的中學生，目標只有升讀大學，畢業後有成功的事業，當時沒有先進

的科技，學生不會因沉迷上網而荒廢學業，他們的作息時間較好。 

        然而，現時有不少的中學生卻經常沉迷在網絡世界中，正所謂「魚與熊

掌，不可兼得。」如果他們想要有良好的休息時間，就不可以過度沉迷在手

機、電腦等電子產品的世界裏。 

        雖然，現時中學生對於讀書和安排作息方面比不上從前的中學生，但是現

時的中學生也有更多不同的目標、興趣和夢想，例如成為歌手、球星、魔術師

和拳擊手等，而心中不是只有大學。 

        中學階段，是人生中最重要的時期，為什麼？因為有很多事情都會在這段

時間發生，所以這也是最開心的時期，我們可以在這段時間裏，一起玩，一起

悲傷，一起分擔，最後我們都找到自己的理想。 

        我認為中學是一個讓我們成熟、成長的地方，在這段路上，可能會遇到很

多不如意的事物，或是遇到一些「惡魔」讓我們迷失方向，因此我希望我不是

像一些放棄前程、只顧玩樂的人，而是我可以在中學時期找到真正的好朋友，

找到自己的興趣和理想。 


