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題目；好友失戀了，試寫一封信安慰及鼓勵力他/她…… 
可倩； 
很意外吧？平日十分討厭寫字的我竟然寫信給你。因為有些事面對

面傾談，反而難以啓齒。 
自從妳和阿封拍拖後，妳就常常愣愣的站着，有時侯又看着空氣傻

笑，有時又出神的思考。雖然我不太清楚是甚麼事，但至少妳十分快樂，

作為妳的好友，我也替妳高興。 
但是，近幾天妳的笑容卻消失得無影無蹤，平日蹦蹦跳跳的妳變得

極之沉默，我們和你聊天，妳又不太想說話似的，又常常愁眉深鎖。我

四處向朋友們打聽，才知道妳和阿封分手了。 
可倩，妳不要傷心。天涯何處無芳草？妳總可以找到適合的伴侶

的。雖然妳和阿封分開了，但你們也曾經有過快樂、幸福的日子，那已

經足夠了。不在乎天長地久，只在乎曾經擁有。不要讓自己停留在傷心

的幽谷中。無論妳感到傷心也好，快樂也好，總是要活下去，總是要過

生活的，那妳倒不如笑着面對每一天吧！ 
人有悲歡離合，月有陰晴圓缺。人一生說長不長，說短不短，總要

面對順境、逆境。有喜、有悲；有離、有合。沒有試過傷心失落，人就

不會珍惜快樂的時光，不是嗎？ 
妳有聽過「忘記背後，努力面前，向着標桿直跑」這句話嗎？忘記

不快樂的事吧！不要只着眼於現在，不要被傷害後就一蹶不振，妳不要

停在過去，妳有的是現在、未來！ 
若無一番寒徹骨，焉得梅花撲鼻香？雖然這次感情失敗了，但是妳

已學到了怎樣去愛人、怎樣好好地愛對待一個人。那妳以後就可以在同

樣問題上處理得更好了。相信妳在這件事後必定有所得着。 
當心受傷的時候，友誼是治癒它的良藥。妳有不快樂的事，可以和

我們分享，不要把心事都憋在心中，和我們傾訴吧。說出來會好受一點。

我們都很樂意聽妳的心事。 
祝 

學業進步 
                                             伊琪字 
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