
22‐23年  日期  工作/活動  對象 

9  月  1/9  生涯規劃大使暨師友計劃  (全年)  中三 

1/9  完成畢業生同學出路調查    畢業生 

9/9  早會 

(9/9、21/10、18/11、6/1、17/2、17/3、28/4) 

全校 

15/9  中六入班輔導計劃 

(15/9、6/10、27/10、24/11、8/12、9/1) 

中六 

29/9  模擬放榜  中六 

29/9  真人圖書館  中五 

10月  5/10  中五級個人輔導計劃 

(5/10‐20/12) 

中五 

6/10  啟動  JUPAS  報名程序  中六 

7/10  英文個人自述寫作班(補辦)(7/10、21/10)  中六 

21/10  中三講座：介紹高中學制及派科運作機制暨舊生分享會  中三家長 

21/10  非聯招報名程序及內地升學家長講座：家長如何促進子女多元發

展 

中四五家長 

27/10  啟動校長推薦計劃及 SNDAS申請  中六 

11月    11/11  撰寫履歷及面試技巧工作坊(11/11、25/11)  中六 

12月  9/12  VTC 升學講座  高中 

9/12  啟動 VTC 及 E‐APP報名程序  中六 

1月  1/1  暑期事業體驗計劃  中五六 

2月  4/2  香港貿易發展局教育及職業博覽  中三或以上 

23/2  中一：我是誰﹖ 

中二：職業性向   

中三：高中選科策略講座 

中一 

中二 

中三 

3月  1/3    中四生涯規劃支援輔導(1/3‐31/3)  中四 

1/3    中三級自願性小組或個人輔導計劃(1/3‐31/5)  中三 

6/3  參觀香港國際航空學院  全校 

7/3  暑期航空夏日營申請  16  歲或以上

9/3  中一：我是誰﹖ 

中二：職業性向 

中三：高中選科策略講座 

中一 

中二 

中三 

10/3  FDMT升學咨詢講座  高中 

25/3  暨南大學、華僑大學兩校聯招家長講座  高中家長 

4月  1/4  培訓生涯規劃大使(1/4、3/4、4/4、21/4、22/4 )  中三 

6月  1/6  DADs Network「Pay It Forward」生涯教練配對計劃 

(1/6‐31/8) 

中五六學生 

28/6  英文個人自述寫作班(28/6、30/6)  中五 

28/6  職趣日  中二 

7月  12/7  放榜預備日(zoom)  畢業生/家長

 


