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「父母與子女的溝通技巧」家長講座  

親愛的家長：  

 

父母與子女的關係是否良好，首重在溝通技巧。以下講座有助父母了解與子

女的溝通技巧，從而促進親子關係，讓家庭和諧，使父母在教養子女上變得輕

鬆。  

講座詳情如下：   

日期  二零一九年五月十八日  (星期六 ) 

時間  
下午二時三十分至四時三十分  

(為確保講座準時開始，請家長提前十五分鐘到達會場 ) 

地點  宣道中學 530室  

程序  

二時十五分至二時三十分 :  安排家長就座  

二時三十分至四時 :  導師分享   

四時至四時三十分 :  答問環節  

導師 
黎子勤先生 

心理諮詢師，有多年從事心理輔導及青少年教育工作經驗  

為能更準確掌握出席人數，請填妥以下回條，於四月二日或之前交回班主

任，轉交教師委員何慧儀老師。  

祝 

生活愉快！ 

宣道中學   

家長教師會主席   

陳詩韻 謹啟   

二零一九年三月二十五日  

 
《「父母與子女的溝通技巧」家長講座回條》  

  本人知悉  貴會舉辦之《「父母與子女的溝通技巧」家長講座》事宜，本人  

          （請以表示） 

     □  當天未能抽空出席。  

     □  將出席當天之活動，家長人數共 _____人  

家長姓名：   

家長簽署：   

學生姓名：   

學生班別：   (    ) 

聯絡電話 (參加者 )：   

請於四月二日(星期二)或之前交回班主任，並轉交教師委員何慧儀老師。 


