宣道中學 (2009-2010)

中一新生生活須知

同學姓名：__________
班別：_____    班主任：____________________________

	
	須知項目
	內容
	參考資料

	日常生活
	1) 校曆：上課日及假期 
	詳見校曆表。
	手冊pp.20-23

	
	2) 循環周
	第一至第六天為一循環周，

Day IV/4是第四天，不是星期四。
	手冊pp.20-23

	
	3) 上課時間 
	上午：8:10-12:50，下午：2:00-3:45；建議早十分鐘到校。
	

	
	4) 午膳 
	時間：下午12:50-2:00，

同學自由選擇午膳安排，包括自携飯盒、家長送飯盒、回家、外出或於小食部購買飯盒、湯麵或三文治等；
小食部飯盒由「維他天地」供應，每個$17.50，訂購表表格向小食部索取，在食用前4個工作日文回表格及現金。
	

	
	5) 課後留校時間
	課後活動一般至下午5:00或5:30，

同學亦可留校自由活動至下午5:30。
	

	
	6) 書包重
	須按時間表每天執拾物品。
	

	
	7) 手提電話
	若有需要，家長可透過子女開課後向訓導主任索取表格申請讓子女攜帶手提電話，以便放學後使用；惟同學在校內必須關掉電話，否則會被處分。
	

	
	8) 儲物櫃
	因在家需要備課、溫習及完成功課，所以同學不應把課本留校。若個別同學有特別需要，可向校務處申請，如身體（脊骨）有毛病。
	

	
	9) 金錢
	不宜帶大量金錢回校。
	

	
	10) 急事聯絡子女
	致電校務處24692080通傳。
	

	家校
	1) 請假    
	必須由家長致電校務處，向當值同事說明原因，時間在上午7:45-8:10或下午12:50-2:00。
	

	溝通
	2) 請假咭
	病假於復課後交回請假咭；事假須事前提交，若非必要，事假通常不獲批准，例如，學校反對學生以外遊為由請假。
	

	
	3) 聯絡家長
	家長務必通知學校家長手提電話號碼及家中電話密碼，以便緊急時聯絡。
	

	
	4) 學校通告 
	部份內容涉及收費、安全、獎懲等，須家長簽署回條；

部份活動如課後講座則不須家長簽署。
	

	
	5) 手冊校方通訊
	老師用作與個別學生家長通訊，如留堂。
	手冊pp.51-54

	
	6) 手冊家長通訊
	供家長與老師通訊。
	手冊p.55

	
	7) 聯絡班主任、老師及社工
	致電校務處24692080通傳有關老師及社工。
	


	學務工作
	1) 升留班標準及全年成績計算
	1. 升班標準：總分合格，操行達B-及出席率達90%。
2. 全年成績計算：第一次常分佔15%，第一次考試分佔30%，第二次常分佔15%，期終考試分佔40%，合共100%。
	手冊p.6

	
	2) 派常分及考試成績表
	共發成績表四次，班主任將約見家長於3/12到校領取成績表，其餘三次成績表分別於4/2，7/5及12/7派予同學。
	校曆表，手冊pp.20-23

	
	3) 功課、測驗及默書
	1. 功課並不一定在翌日提交，測驗及默書並非每星期舉行，同學須善用手冊登記交功課、測驗或默書之日期。
2. 除手冊外，可参考學校網頁http://cactm.edu.hk「每日家課」一欄。
	手冊pp.24-50，

學校網頁

	
	4) 編班政策
	1. 中一編班以學科測驗成績作基礎，首40名編入精英班（1E），中間80名編入1C、1D班，其餘編入1A、1B班。

2. 1A班的中文科，由兩位中文老師任教，為有較大需要同學提供高師生比例學習環境。
3. 1A、1B班的英文科，由三位英文老師任教。
4. 升中二時及升中三時，將全級成績首40名編入精英班，其餘升班同學除少部份須照顧其他因素外，原則上原班升班。
	

	
	5) 語文政策
	1. 學校支持母語教學，校內校外成績亦印證母語教學的成效，所以中一至中六級均採用中文教學。
2. 學校重視同學英語水平，為提高學生英語水平，學校採取一系列措施，包括：
· 中一至中四英文各級部份班別進行小班教學；
· 獲教育局撥款二百萬圓，推展為期六年英語強化計劃，分時段在中一至中六各級舉推行從戲劇學英語(Drama)、演說訓練(Speech Academy)、小記者寫作計劃(Journalist Writing)、話劇學短篇故事（Learning Short Stories in Dramatic Way）、英詩和歌曲（Poems and Songs）及閱讀計劃(Reading Program)，以有效增強學習英語動機、提升聽講讀寫水平及裝備同學面對新高中課程；
· 開設英語自學中心（L.E.T. Centre），內藏英文圖書、雜誌、電影、記錄片等，提供優良學習英語材料及環境，鼓勵和吸引同學學習英語；
· 設立早會英語分享時段；
· 推行閱讀課外書計劃及英文報章（Portfolio）；
· 參加網上英語練習室（English Builder）；
· 聘用外籍英語教師，提升同學英文聽、說能力。

· 編印詞彙表，從初中開始，要求學生牢記英語詞彙，以便與高等教育銜接。
3. 教育局將於10/11學年推行教學語言微調政策，本校會作出相應安排，讓同學得著更多機會用英語學習。
	


	
	6) 普通話學中文
	1. 為配合教統局推動兩文三語，年前引入用普通話教授中文科，結果顯示在增強普通話培訓上的同時，兩班中文科的成績並沒有下降。
2. 配合老師人手，普通話教授中文科班別包括1C、1D 、2C、2D、3C、3D。 
3. 升班編班時亦會考慮個別家長意願。
	

	
	7) 綜合人文／通識科
	1. 為配合教育局提倡的課程改革，學校特將數個初中學科統整為綜合人文／通識科，著重共通能力、高階思維的培育，以裝備同學迎接新高中改革。
2. 同時，學校亦為高中改革培訓老師及開發相關教學資源。
3. 新高中通識科安排老師專責跟進該科課程發展及培訓等，各同事亦已積極參與有關研討會及培訓，編寫教案等。
	

	
	8) 生命教育科
	1. 學校銳意在德育上培育學生成長，將其納入正規課程，在初中開辦生命教育科，內容可銜接新高中通識科。
2. 部份課程由本校老師編寫，部份則採納中文大學之「共創成長路」課程。
	

	
	9) 培養閱讀習慣
	每天設閱讀課、並推動中文《每日一篇》及英文網上英語練習室。
	

	
	10) 課後功課班及留堂班
	配合同學實際情況，放學後為同學安排功課輔導，幫助同學完成功課。亦為同學安排留堂班，幫助同學養成準時交功課及帶齊上課用品的習慣。
	

	
	11) 試前溫習班
	期終考試前安排溫習班，鼓勵同學及早溫習為升班考試最好準備。
	

	
	12) 培養學習反思習慣。
	教導同學如何反省學習情況及於學科中加以實踐。
	

	學生成長
	1) 學生會、四社及學會
	學校設學生會、四社及學會，發展學生潛能和興趣。負責籌劃活動的同學在每天早會宣傳，同學按興趣及時間自行報名參與。
	手冊p.4

	
	2) 一生一體藝
	學校規定每名中一同學參加一項體育或藝術活動，每星期留校一天。
	

	
	3) 全人發展獎勵計劃
	鼓勵學生在學業、服務及課餘活動各方面有計劃地均衡發展。
	手冊p.5

	
	4) 其他學習經歷紀錄
	除學業成績外，學校會將同學全年重要的體、藝、公民／宗教、義工服務、校外比賽等活動紀錄在成績表附頁，家長宜鼓勵同學主動參與，如一生一體藝課程、義工兵團、公益少年團、英文朗誦、音樂節、校隊訓練等。
	


	常見疑問
	1) 可否全級留校午膳？
	學校歡迎學生留校午膳，但容許家長選擇，更能配合不同需要。
	

	
	2) 可否安排每人一個儲物櫃？
	學校樂意為有需要同學安排儲物櫃，但考慮善用地方資源及同學必須完成家課和溫習書本，因此不會每人安排一個儲物櫃。
	

	
	3) 何以確知子女是否留校？
	可向子女瞭解清楚參與甚麼活動及負責老師姓名，然後按需要向有關老師查問。若子女留校自由活動，可著子女離校時到教員室請一位老師簽名證明離校時間。
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