
工作重點 

 

重點 工作舉例 中一 中二 中三 中四 中五 中六 

生涯規劃 周會及講座       

生涯規劃 支援有學習障礙學生       

生涯規劃 生涯規劃日營       

生涯規劃 家長講座       

生涯規劃 職向測驗       

生涯規劃 個人及小組輔導       

建立自信 生涯規劃大使訓練       

職業資訊 
明報生涯規劃網站 

壁報板資訊、面談輔導 
      

選科安排 
班主任時間、講座 

壁報板資訊、面談輔導 
      

大學資訊 

大學資訊日 

教育及職業博覽 

壁報板資訊、面談輔導 

      

面試技巧 模擬面試       

放榜前準備 
放榜預備日 

及畢業生分享會 
      

工作世界 行業參觀       

工作世界 工作實習體驗       

 


